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ERGO BALANCE
Aktívne sedenie. Prirodzený pohyb.

360°
Voľnosť pohybu
v troch rozmeroch

Mechanika ROVO ERGO BALANCE
umožňuje jemný pohyb sedadla a
operadla dopredu, dozadu aj do
strán. Stolička tak podporuje
prirodzené zmeny polohy počas
práce.

Balančný pohyb pripomína sedenie na
lopte, pričom zostáva kontrolovaný a
vyvážený.

Viac pohybu počas pracovného dňa

01

Meníte polohu

Trojrozmerná dynamika
podporuje spontánne
zmeny polohy pri sedení.

02

Zapájate svaly

Jemné pohyby panvy
podnecujú drobné reakcie
svalov chrbta a trupu.

03

Sedíte vyvážene

Pružný balančný prvok
reaguje na posun ťažiska a
poskytuje plynulú oporu.

Cieľom ERGO BALANCE je priniesť viac prirodzeného pohybu aj do práce za stolom.
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Ako mechanika funguje
Synchrónny mechanizmus a balančný prvok tvoria jeden systém.

PRINCÍP ERGO BALANCE

Synchrónna mechanika
Zabezpečuje koordinovaný pohyb sedadla a
operadla.

Balančný prvok s elastomérmi
Dva rozdielne elastoméry vytvárajú pružnú
reakciu na pohyb používateľa a vyvažujú
zmeny ťažiska.

Pohyb všetkými smermi
Kombinácia oboch častí umožňuje
trojrozmernú dynamiku sedenia a jemné
pohyby panvy.

Podľa ROVO drobné pohyby pri sedení aktivujú chrbtové svaly a podporujú krvný obeh.

Varianty mechaniky

EB ONE
Technický variant ERGO BALANCE vyvinutý s
dôrazom na priaznivejšiu cenu pri zachovaní
účinnosti. ROVO ho uvádza pre série R16, R22 a
XP.

ERGO BALANCE NEXT
Balančnú funkciu možno zapnúť alebo vypnúť
otočením nastavovacieho prstenca o štvrtinu
otáčky. Používateľ si zvolí samotnú synchrónnu
mechaniku alebo aktívny režim ERGO BALANCE.

Detail mechaniky ERGO BALANCE NEXT

Konkrétny variant a spôsob ovládania závisia od výbavy vybranej stoličky.

Text a obrázky: ROVO | Ergonómia | Brožúra ERGO BALANCE (2019)
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https://www.rovo.de/en/ergonomics.html
https://www.rovo.de/files/downloads/prospekte/ROVO%20ERGO%20BALANCE%20-BROCHURE-%20(EN)%202019.pdf


